
医療法人北志会 札幌ライラック病院 

札幌市豊平区豊平 6条 8丁目 2番 18号 TEL812-8822 

 

 

第１１９回 ６月２４日（火） 

会場：管理棟３階会議室 １４：００～ 

14：00「夏場の生活上の注意点」  担当：外来看護師 

14：20 今日の献立        担当：管理栄養士 

14：25「ウォーキングと糖尿病」 担当：リハビリスタッフ 

14：40 簡単体操        担当：リハビリスタッフ 

希望される方には無料で血糖測定をいたします。 

専門医、専門スタッフが分かりやすく糖尿病について指導します。 

是非お気軽にご参加ください。（参加料無料、申し込み不要） 

 
第１２０回 ７月 2２日（火） 

○糖尿病と他疾患 

○薬について 

今後の予定 

 

～知って防ごう！糖尿病！～ 

糖尿病教室

 


